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ISPE Egitim Semineri-14 Eyliil 2007

Kurulugunun lizerinden sadece 2 yil gibi kisa bir slire gegmesine ragmen, ilag sektdriinde énemli bir yer edinen ISPE-
Sadghk Bilimleri Dernedi tarafindan dizenlenen ve sektdriin simdiden en popller editim etkinlidi haline gelen ISPE Egitim
Seminerlerinin begincisi, 14 Eylul 2007 tarihinde 150-0Odakule'de yapilmistir.

Konusu ICH Q3- Kalite Risk Yonetimi’ olan ve konusunda uzman konusmacilann katildid) seminer yogun bir ilgi ile
gerceklesmis, ilag sektdrimizden, Saglhk Bakanhgi'ndan ve dniversitelerden 83 kisilik bir katihm sadlanmistir,

Acihis konugmasini Dernek Bagkani Dr. Unsal Hekiman'in yaptigl seminerin konugmacilan Annemie Van Schoor (Pfizer),
Nigel Hamilton {Sanofi-Aventis) ve Dog. Dr. Ginal Ginsav (G+P Projektentwicklung GmbH=-Almanya) uzmanhk alanlarina
ait dnemli bilgiler sunmusliardir,

Ayrica Istanbul Universitesi Eczacilik Fakiltesi'nden Prof. Dr. Ahmet Araman, gectigimiz aylarda demedimize bagl olarak
kurulan ve |SPE Merkezi tarafindan da resmen anaylanan 10 ISPE-Ogrenci Birligi'nin etkinlikleri ile dernegimizin de
onemli katkilariyla bu sene Tlrkiye'de bir ilk olarak 10 Eczacilik Fakiiltesi'nde verilmesine basglanan “llag Mihendisligi™
dersinin igerigi hakkinda bir sunum yapmistr.

Bir sonraki IZPE editim seminerimizin konusu da belirlenmis ve bu editimin 28 Mart 2008 tarihinde GAMP 5 (zering olmas
kararlastirilmistir. Bu alanda dinyaca Unll Ingiliz uzman Dr. David Selby'nin konusmaci olarak katihimin teyit ettigi bu
etkinligin de, ilag endistrimizin kiresellesmesi misyonumuza katkida bulunacagina inaniyor, ke sanayimize bu sekilde
de hizmet etmektzn mutluluk duyuyoruz.
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Beyhén Kili¢: Elektronik Muzik
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Ozellikle son yillarda gegmige aranla bilyik bir artig gosteren, radyolarda ve televiyonda
da sik sik duydugumuz elektronik muzik modasin ele almak istememin nedeni; dinya
capinda artik hatin sayilir bir kitleye hitap ediyor olmasidir. 7 dakika siren “sikici” bir
“club mix"i ya da size karmagik ve anlasiimasi zor gelen bir pargay dinledidinizde; nasil
yapildifim hig merak ettiniz mi? Blnyesinde pek ¢ok farkh alt tdrleri bulunduran bu
mizigin hangi cihazlarla nasil olugturuldugunu hig disindindz md? Gelin bu deryaya
hep beraber bir tur dilzenleyelim.

BEYHAN KILIC

Synthesizer
Silphesiz, teknolojik gelismelerden en fazla nasibini alan birkag sanat alamindan birisi de mizik oldmustur. Elekironik MOzik,
elektronik aletler yardimiyla yapilan mdzik thridir.

Bu dedisim ilk olarak miizik enstrimanlannin dedisimini ve evrimini igerivordu. Ses mihendislerinin dzel laboratuvarlarda
deneyerek bir ses sentezleyicisi (Synthesizer) Gretmeleri, elekronik mizik devriminin temeline atilan ilk kirek olmusgtur. Bu
cihaz, voltaj kontrolld bir oscilator (VCO) vasitasiyla ses dalgalan dretebiliyordu. Tabii ki boyutsal acidan yaklasik bir oda
biiylkliginde olmasimin yaninda, ginimizde kullanilan synti'lere (synthesizer) gére pek fazla fonksiyona sahip degildi.
Aradan villar gectikce synth boyutlar kiclldi ve fonksiyvonlar artti. Dodal olarak; Synthesizerlarin sarkilarda kullanilmasi
fazla surmedi. Artik mizisyenler binlerce dolar verip bu cihazlan satin almaktan hic cekinmiyorlardi. Beatles bile pargalarinda
synth kullaniyordu. 60°l yillarda “Kraftwerk” patlad) ve elekironik mizik ¢adi bagladi. Ulkemizde de 70'li yillarda Mogollar
qurubundan Cahit Berkay'in besteledidi film miziklerinde de synth vardi (Gzellikle Kemal Sunal, £eki Alasya ve Metin Akpinar
filimlerinde gokca kullanidmigtir). Vangelis, Kitaro, William Orbit usta Synthesizer insanlandir. Ginimizde pek gok farkh
karakterde sesler Gretmenize yarayan synth'ler var. Omegin bir Roland TB-303 ve bir amfi ile “Matrix" filminin soundtrack’lerindeki
agresif sesleri ya da bir JPEI00 ile Oj Tiesto’'nun miziklerinde kullandid sololan (retebilirsiniz,

Sampler

Cidir agan baska bir devrim, sampler. Haflizasina aldid ses dosyalarnini kullanmaniza ve parametrelerini dedistirmenize yarar.
Hepimizin bildigi Org'lar en basit sampler gesitlerindendir. Bir Org'ta pek ok enstrimanin sesi ylikliadir. Klarnet, gitar, kanun,
piano, keman vs. Her durumda sampler iginizi gérir,

80'li yillarda Samplerlarin ¢ikmasindan sonra; 90'larda Dj'ler plaklarla ¢aldiklan pargalanin birkag saniyelik kismini sampler’lara
ylkleyip, Gzering ritimler, synth'lerle efekiler ekleyerek bambagka eserler ortaya gikarmiglardir. Fatboy Slim, Prodigy, Massive
Attack, Crystal Method, Moby bu isin dstadlanndan birkag!.

Beat Box (Drum Machine)

Samplerin davul sesi igeren versivonudur, Sarkilarda duydugumuz pek cok ritim bunlarla yapilir. Haricen satilan Sampler
CD'lerinden tarzimiza gére seslerinizi ylklersiniz ve ritiminizi yazarsiniz. Dj'ler genellikle bunlan kullanir. Techno, Hip hop,
Drum n Bass, Rock vs. her tir mizik igin kullanilabilir, Roland TR-209 bir efsanedir, ginki bugin duydudunuz pek gok dans
parcasinin temel ritimleri bunlarla yapilmistir.

Sequencer (Siralayici)
Parcanin dizenlenmesi igin kullanilirlar. Bilgisayarlar bu igi fazlasiyla gérmektedirler. Logic Audio, Cubase, Fruity Loops
aibi programlarla galisilabilir. Bu bahsedilen cihazlarnn hepsinin software versivonu da meveoul, Paraniz yoksa ve hirseyler
yapmak istiyorsamiz, binlerce dolar vermekten kurtulur, bitiin iginizi sadece bilgisayar ve programlar vasitasiyla da
gorebilirsiniz. Yani yurt disinda yaklasik 1000% verip bir hardware synth alacagimza, yaklagik 1505 gibi bir fiyata software
synth alabilirsiniz,

Efektler

Pargamzi yukaridaki ekipmanlarla bestelediniz. Fakat
daha bitmedi. "Mixing™ ve "Mastering” islemlerinden
gecmesi gerek. Bu islemler icin de efektler kullamibir; dzel
stidyolar kullarmbir. Sesin duvara garpip kulada geri
gelmemesi igin dzel emicilerin yerlestirilerek en ufak
akustik detaylanin bile disinildigl ézel odalar. Aslinda
bu islemler sadece elekironik mizikie dedil, bitin mizik
tOrerinde kullambirdar, Bunlar Equalizer, Compressor, Gate,
Reverb, Flanger, Delay, Maximizer, Finalizer vs.
Studyo teknolgjilerinin de izl bir bigimde gelismekte
oldudgu disinildidinde yillar sonra nasil sarkilar
dinlenecegini gimdiden kestirmek zor.
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Sifrem: Bir iki Ug Dért Bes

Ayakistl yiyecek satan bir yerdeyim. Temiz bir ortam, hatta mutfaklann dileyen misterilering
gezdirabileceklerini belirtan posterlar asmiglar. Kasiyerler sada sola kosturarak miigterilerin
siparislerini aliyorlar, Bir yandan paket servis igin hazirhiklar... Kosturmaca, hengame...
Gegen gin bunu diginddm, ashinda “fast-food” denilen sistem, hig bize gore degil.

Meyse, konumuza dénelim: Yan tarafimdaki kasada, kasiyer ile misteri arasindaki diyalog
ister istemez dikkatimi gekiyvor, Konusma giyle geligivor:

UFUK AGUN

- "Hepsi on dért doksan beyefendi,”

- “Buyurun,”

divor misteri, kredi kartini uzatarak.

Kasiyer, POS makinesinden kart gecirip birkag tuga bastiktan sonra soruyor:

- "Sifrenizi dgrenebilir miyim?"

- “Sifir — altl — yedi — 0g," divar misgteri, "Doddudum ay ile vil,” dive de eklivor gllimseyerek,.,

Me kasiyer sorumlulugunu yerine getiriyor, ne de misteri o sifrenin kendisi icin ne kadar dnemli oldugunu bilivor. Cevredekiler
igin ize normal, garipsenmeyecek bir diyalog bu. Clnkd az édnce kendilerinin yaptiklarn veya az sonra yapacaklan rutin bir
islem...

Yiz binlerce lira harcanarak kredi karti sistemi daha giivenli olsun diye sifreli sisteme gegildi. Altyapi ve cihazlar degistirildi,
konuyla ilgili bankalar yeni personel aldi. Ancak su an igin yeni sistemin baganh oldugunu séylemek zor.

Clnki bilgi glvenligi konusu da, diger pek ok mesele gibi insanda son buluyor. Bu bir kiltGrdir. Onemlifénemsiz, para ile
ilgili veya bilgi sistemlerine erigim ile ilgili olan sifrelerinizi paylagmak hatalidir. Akliniza hayalinize gelmeyecek durumlarla
karg: kargiya kalabilirsiniz.

Her gin yizlerce ingan, bilisim hukukuna yeni yeni isinmaya baslayan mahkemelerin kapilarinda geziyor, "E-posta gifremi
calarak benim adresimle listemdeki herkese kifir ve tehditler génderen kigi hakkinda sug duyurusunda bulundum. Maddi
ve manevi zarar ugradim,” divor bir magdur. Sifresi neymis: “12345" Buna sifre calmak denmez, Kisi kendisi sifresini altin
tepside kars) tarafa sunmustur. Sonra bagina gelmedik kalmamis.

Yabanc bir sirkelin sifrelerin sakll kalmasina dair hazirladid brogirde siyle yvazmakta: “Dis firgan gibi, sifreni de paylagmal”
Fiyatlar da ucuzladidn igin dizdstd bilgisayariar daha cok kullaniimaya baglandi. Buna paralel olarak da daha sik bunlarin
calindigim duyuyoruz. Dizinizi ddvmemek icin “16.2-BIM019 Tagnabilir bilgi isleme araglarinin kullamm” prosedirinde baz
tavsiyeler bulunmaktadir. Okunmasim énerivorum. Ayrica harddiskinizde bulunan énemli bilgilerinizi CO/DWD veya harici
bir yere yedeklenmesi de gok dnemlidir.

Bir bilgisayarin igindeki bilgiler, cogu zaman bilgisayarn kendisinden cok daha fazla degerlidir.

Bilgi Glvenligi'ne dair énerilerinizi, bu kogede paylasiimasim istedifiniz claylan dilediiniz zaman bana iletebilirsiniz.




R | .. s 4

il e " .l g v =Y e
GEVRE DOSTU YONETIM YAKLASIMINI EVIMIZDE UYGULAMAK. ..
Gevre Dostu... Bu kavrami her yerde duyanz. Suyumuzu tasarruflu kullanarak mi gevre
dostu oluruz? Cevreci Orinleri satin alarak mi? Ya da enerji tasarrufu yaparak mi?

Igyerlerimizde bu yaklagimlan uygulamak icin sirekli galismalar iginde bulunmamiza
ragmen birey olarak i diginda evlerimizde, sosyal mekanlarda nasil bir yagam tarzi
siirmektayiz?

Cevre dostu olmak, ginlik faaliyetlerimizde verimli elmakla, yapldimiz tdm faaliyetlerin
sonucunda cevreye verecegimiz yikid en aza indirmek ile es anlamhdir.

is yasaminda (retirken, cevreye verilen olumsuz etkilerin azaltilmasi ve verimlilik kavrami, dofal kaynaklarin ve
hammaddelerin etkin kullamm ile dretimde maliyetlerin digirilmesi, gevrec, yeni teknolgjiler ile atiklarin azaltlmasi, atiklann
geri kazammi, artik yenilenemez duruma gelen su, enerji gibi girdilerden tasarruf edilmesi gibi temel kavramlar igine
almaktadir.lsyerlerinde bu ¢alismalan bir yonetim sistemi iginde yirltmekteyiz. Evlerimizde de kuracadimiz basit bir sistem
ile "gevre dostu ev yanetimi'ni bagan ile gerceklestirebiliriz. Bu ¢ahigma hem bltgemize bir katki saglayacak, hem de bireysel
olarak, gelecek nesillere kargi sorumlulugumuzu -en az simdiki kadar temiz ve yaganabilir bir dinya birakma- yerine gelirme
konusunda athdimiz en iyi adim olacakr,

Peki o zaman neler yapilabilir?

Kis yaklasiyor. Apartmanlarda kalorifer sisteminin gézden gegirilmesi, ariza var ise tamir ettirilmesi, boylece enarji kaybinin
dgnlenmesi veya hatlarda olasi su kagaklan ve benzer anizalann dnine gecilmesi. Bu sekilde kisin kaleriferlerin verimli
calismasi da saglanmis olur. Ayni gekilde soba var ise, bacalarnin bakiminin yaptinimasi.

Kisin gok 1isinan edalann radyatarlerini kapatmak veya sisim disirmek sureti ile enerji tasarrufu yapiimasi. Boylece hava
bosuna 1siilmamig olur. Ayrica 1sinma esnasinda konutlardan salinan ve kiresel isinmaya yol agan, CO2 emisyonunu da
151y disirmek suretiyle azaltabiliriz.

Tim su sistemlerinin gdzden gecirlmesi, damlayan musiuklarin degistiriimesi, musiukiarin gerekligi sirece agik tululmasi,
dig firgalarken, banyo yaparken, bulasik yikarken suyun sirekli agik birakilmamasi.

Terk ettiiimiz odalarin lambalarim séndirerek, odadan gikilmasi. Enerji tasarruflu lambalar kullamimasi. Enerji tasarruflu
ampuller diger ampullere gire 10 kat daha dayanikhdir.

Sarj edilebilir pil kullanimi. Baylece atik pil olusumunun bilyik oranda engellenmesi.
Televizyon ve elektronik aletlerin stand by konumunda birakilmayip, tamamen kapatiimasi.

Alisverislerimizde mimkin oldudunca yanimizda tasivabilecedimiz bez torba kullaniimasi, dzellikle markel aligverislennde
baska yerde kullamim maksatl fazla sayida plastik esas) torbalardan alma disincesine kargi, uUlkemizde geri kazamm
kenusunda yeterli tesisi olmadid igin bu tir malzemelerin yizyillar boyu dodada kalmasi nedeni ile gevreye verecedimiz ek
yiiklerin de gbz dninde bulundurulmasi,

Kozmelik veya temizlik malzemesi olarak kullanilan sampuan, sivi deterjan, yumugaticilar gibi malzemelerin ambalajlarimin
gon kullanim olarak iglerinin calkalanarak tamemen bitirilmesi.

Evierimizde biriken gazeteler, cocuklarimizin eski okul defterleri, plastik esash atiklar, cam gigeler, kola vb icecek Kutularimin
cope atilmayip, igyerimizdeki atik konteynerlerine getirilmesi.

Evirnizde cevre dostu bir yasam slreci baslatmak istivoruz. Oneelikle 10m malivellerinizi (su, elektrik, anza, bakim) bir deftere
kaydedin. Sonra aylik bir bitce cikartin. Bu bitgeye uygulamalara bagladiktan sonra da devam edin. Tasarruflarimizi net
olarak gdrdikien sonra bu uygulamay gevreniz ile paylagin. Bu galismanizda gdreceksiniz ki, su ve elektrik kullanim
miktanniza bagh olarak ddediginiz su ve elektrik faturas) da azalacaktir,

Giunlik gikardiiniz ve organik coplerinizle athdiniz dederlendirme imkan olan atiklanmzin miktanin yaklagik kg clarak
hesaplayin, Bu atiklardan elde edilebilecek gelirler ile ddrencilere verebilecediniz editim destedini asla unutmayin,
Defderlendirilebilir atiklar isyering getirerek, hem ekonomik deder tasivan bu atiklarin evsel arganik copler ile karismamasi
temin edilmis olacak, hem de dlke ekonomisine katk saglanacaktir.

Sosyal sorumluluk alaminda en dnemli bir getirisi de sudur: Bu atiklar ile Dizce CEVREM lIkégretim Okulu édrencileri ile
diger burslu $grencilerimiz, katkilarimzla daha rahat ckuma imkar bulacaklardir.

TEGES Calisma Takimi
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1967 yilinda, o zamanlar Tark Hoechst olarak, firmamiza bilgisayar kiralanmasi igin bakanlida bagvurulmustu. O dénemlerde
bilgisayar satin alinarmiyor, kiralanabilivordu, Bakanhik tarafindan ibtivacimiz olup olmadid) aragtinlmig ve izin verilmisti.
Ozel olarak alinan bu izinle, IBM firmasindan 1BM System 6400 isimli, yan elektronik, programlanmasinin paneller Gzerindeki
kablolarin takiip cikanimasi ile yapilan ilk bilgisayanmiz kiralanmis ve Og kisilik kadro ile Bilgi lslem Merkezi kurulmustu.

Bu sistem iki yil gibi kisa bir sire kullanldiktan sonra yine dzel izin ve kiralama ile 80 kolonlu, delikli kart ile calisan |BM
System 360'a gecildi. Sonrasinda da simdikine benzer monitdr ve klavyesi olan fakat yine delikli kart (96 Kolonlu) ve disket
ile ¢aligan IBM System 3'e gegildi.

Mihayetinde artik kullanicilarin énline de ekranlarin konuldugu IBM Sistem 36 satin alind). Bundan sonra gelisim daha
hizh aldu. 1989 vilinda, network baglantisi olmayan ilk Kisisel bilgisayar kullameilar ile bulustu. Ardindan Novell isletim
sistemi ile calisan network sistemine gegildi. 1992 yiinda I1BM AS400 kullanilmaya baslandi, ardindan halen kullandigimiz
Unix tabanh, Oracle veritabam Uzerinde kogan SAP ve Windows tabanh sunuculara kadar gelindi. Bu geligmeler yaganirken
Tirkiye'de bazi ilklere de imza atarak 1996 yiinda SAP sistemini TOrkive'de ilk kuran ve galistiran firma alduk.

Bilgi islem Merkezi'nin yéneticiligini, kuruldugundan bu zamana kadar gegen 40 senenin 31'inde Bay Romolo Marcopoli
yapmistir. Aradaki 9 yilda ise, yurtdigi Hoechst'lerde yine Bilgi iglem Merkezi ve proje yéneticilikleri yapmigtir. Halen
beraberindeki 5 kisilik kadrosu ile caligmalanna devam etmekiedir.

Bugiin, 2 adet Unix tabanh SAP sunucusu, 8 adet Windows tabanh sunucusu, 200'e yaklagan bilgisayar sayis ve fiber
aptik omurgal netwark agimiz ile gereksinimlerimizi karsilamaktayiz, Artik neredeyse her yerde bilgisayar ve bilgisayarh
teknalajilerin kullaniimas, kKullanic isteklerinin daha da artmasi ve netlegmesi, bilgi teknolojilerinin gogunlugun ilgi alanina
giriyer olmasi, veriye ulagmanin kolaylagmasi, eskiye cranla cok daha biyiik hizlarla blylimesi ve korunmasinin &neminin
gittikge artmasi ile orantih olarak, sorumluluklanmiz da artmakia ve kisminmizi slinekli takip edilen bir birim haling getirmektedir.

Temel amaclarimizdan birisi, firmamizin Bilgi Islem ihtiyaglarim mimkiin oldugunea kendi biinyemizdeki imkanlanmiz ile
kargilamak ve diga badimhilidi en aza indirmektir. Bunun yam sira gincel ve gereksinim duyulan teknolojilerin takibi ve
firmarmiz bilinyesine entegre edilmesi igin de ufras vermekteyiz,

Firmamizin ihtiyaci olan ézel yazilimlanin biyik bir kismi da Bilgi islem Merkezi tarafindan gelistirilmistir. Istek ve ihtiyag
dodrultusunda talep edilmis veya gereksinim olacadim disindddimiz noktalarda, gcaligmalanna devam ettidimiz bir gok
prajemiz bulunmaktadir,

| &
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-Sirketimizde cahismaya bagladiginiz ilk yillardan bahsedebilir misiniz?

1966 yilinda bir arkadasimin tavsiyvesi ile Hoechst Muhasebe servisinde galismaya basladim.
O siralarda Bilgi Islem kisminin kurulmasi ile ilgili distnceler vardi ve buna yénelik olarak
kiralanacak bilgisayarin programlanmasi ile ilgili editimler alinacakt. Bunun igin girket iginden
yedi kigi segildik ve 1BM de teste tabi tutularak kalan iki kigiden biri olarak Bilgi iglem Merkezi'nde
qarevlendirildim. Bilgisayar diinyasina girisim bu gekilde oldu.

O zamanlar firmamiz Taksim Tonel'de gesitli binalara dagimis durumdaydi. Daha sonra
Gayrettepe'de Beyazit Han'a ve oradan bagka bir hana tagindik. Burada 80'li yillara kadar
calisilch, Su anki kamplisimdze tasinma ise ben yurt disindaki Hoechst'lerde gbrev yaparken
aldu.

-Sirketimizin basarli gecmisinde agirhi olan en dnemli etken nedir sizin fikrinizee?

Firmarmizin kurumsal bir kimlidgi benimsemis olmas) ve bunun diizgln bir sekilde islemesi
bagarimn en dnemli fakiérierinden biridir. Kigisel beceri, yelenak ve dzverinin de bunda en
biyik paya sahip oldufunu diginiyorum. Firmamizin kurulusundan bu zamana kadar
gegen zamanin biyidk bir kismina gahit oldum. Eskiden firmamizin kardes kurulusu olan
birgok firma vard), fakat bu dzellikleri barindirmayan baz firmalar silinip gitti, Insanlarda
samimiyet, bilgi, cahgma azmi oldukga her Wrld basan gelecektir,

Firma kiltird olarak teknolojinin yakindan takip edilmesi de bliyik etmenlerden birisidir.
Hatta haz ilklere imza atrmig olmamiz bu konuya ne kadar dGnem verdidgimizi de gostermektedir.

-Iginizin zevkli ve zor yénleri nelerdir sizce 7

Isim teknoloji ile direkt ilgili, hatta tam ortasinda diyebiliriz. Yeni bir seyleri bir yere getirmek, sunmak ve kabul ettirmek gofgu
zaman zordur. Hele bu bir de teknolgjik bir alanda ise, dncelikle o seyin ne oldugunu insanlara anlatmaniz, hatta 8gretmeniz
gerekiyor ki kabul gérebilsin. Bunu yapabildigime inaniyorum ve zor olan, zor oldudu séylenilen iglerin dstesinden gelmek
hoguma gidiyor. Bunlan yaparken harcadiimiz efor da isimizin zor tarafi olsa gerek. Boyle bir kismin baginda uzun zamandir
bulunmak da, benim igin bir mutluluk kayvnadi olmustur.

-Is hayatinda yeni yol almaya baglayan arkadaslarimiza énerecediniz neler olabilir?

Her geyden dnoe, yapilacak i5 ne olursa olsun, iﬁ‘i sevmeleri gerekir, Insan sevmedidi, benimsemedidi highir iste isteyerek
cahsmayacad icin pek baganl da olamayacaktir, |sinde her zaman merakl ve arastirmaci olmall, olaylardan kagmaya dedgil,
hizzat iginde olmaya cabalamahdir. Hela bizim alanimizda her giin bir seyler dedigivor ve yakalamak da pek kolay dadgil.

-Simdiki hayat deneyiminizle yeniden 18 yagimiza dénmeniz igin
hbir hak daha verilseydi neler yapardimiz?

Bunca zamandir aymi firmada, ayni isi yapiyor olmaktan mutluyum.
Acikcas) biyle bir hak verilmis olsa bagka ne yapardim diye pek
diginmedimm.
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Huseyin Kaya: otomobil Lastiklerinin Dogru Kullanimi
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Gundmiz yasantisinda otomobil hayatimizin degismez bir pargasi olmusgtur. Otomobiller
herkes icin birer teknoloji harikasi olmakla beraber, aslinda gayet basit teknik prensipler
iizerinde geligtiriimigtir. Yaklagmakta olan kig aylaninda dzellikle giivenli clarak seyir
yapabilmek, mal ve can emnivetll agisindan gok dnemlidir. Otomobillerin strls ve durus
givenligini arttirmak icin bazi teknolojik sistemler gelistirilmisti. ABS { Fren blokaj
gnleme sistemi) ve ASR ( Patinaj dnleme sistemi) bunlarnin arasinda en ¢ok bilinen ve
artik orta simif otomobillerde standart olarak kullanilan sistemlerdir. Tm bu sistemlerden
givenli olarak maksimum yarar sadlayabilmemiz igin otomobilimizin ayakkabilarinm,
yani lastiklerimizin saglam olmasi gerekir.

HUSEYIN KAYA

Uretilen lastikler laboratuvar ve kimya teknolojilerinin de gelismesi ile kalitede en (st seviyeyl yakalamislardir. Yapilan
uygulamal testlerle desteklenen gahsmalar, lastiklerin her torld yol sartlanina uygun olarak Oretiimesini sadlamaktadir.

Otomohilimizin lastiklerinin dodru sekilde kullanimas: cok dnemlidir. Lastiklerin havalarn periyvodik olarak her zaman kontrol
edilmeli, asinma paylan da servislerde dicilmelidir. Kontroller sonucunda olusan bazi eksiklikler ne kadar erken giderilirse,
slridg glvenliimiz o kadar artmig olur.

Kig aylarinda sidriciler genellikle lastik havalarini indirme egilimindedirler. Bu kesinlikle yanlis bir uygulama olup blyik
tehlikelere yol agabilir. Havas) dosik olan lastik yizeyle normal temasindan daha fazla temas edip tutunmay sajlayan
lastik Uzerindeki kanallarin gérevini yering getirememesine yol agmaktadir, Bu da daha fazla kaymaya sebep glmakta ve
blyik tehlikeler varatmakiadir. Uygun olan fabrika tarafindan belirlenmis olan hava basincimin lastik iginde bulunmas:; yani
lastik Gzerindeki kanallarin yizeyle uygun bir sekilde temas saglamasidir.

Lastiklerin Ozerinde gesitli rakamlar, harfler ve bazi kisa tamimlar bulunmaktadir. Herbirinin ayri ayrn anlamlar vardir,
Fabrikalarin Grin yelpazelering gire sembollerin anlamiar ve tanimlan degisiklikler gbsterebilmektedir. Basit bir drnek ile
aciklamak gerekir ise ;

{ Standart goodyear radial oto lastik igin )

215 /85 R 15 89 H E-TOURING MNCTS TL
a b ¢ d e f g h

a) Balonluk: { Kesit Genisligi) mm normal basingla sisirilmis ve 24 saat bekletilmis lastigin; sekil ve yazilar harig olmak
tzere, yanaklar arasindaki digtan diga uzakhididir,

b) Seri : Kesit yiksekliginin, kesit genisliine oranimin % olarak ifade edilmesidir,
c) Radial Yap

d) Jant Capi { ing cinsinden )

Kesit Geniglik Oran Lastik Yapisi
e) Yik Endeksi Lastik Genighgi Jant Capi
Lastik Tipi (N7, ik Endeksive Hiz Limiti

' |}
f) Hiz Semboli SIS RIS g
S et

l
g) Ticari Desen Adi -
h) TL { Ig lastiksiz tubeless)

Herkese keyifli ve sorunsuz seyirler dileklerimle...

Basinel ve Yik
Kaynak: www.goodyear.com
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Ozgiir Cevik: ilag ve Tarihte Kiigiik Bir Gezi

Yasamla &lim arasindaki kisacik zaman diliminde, bizi hayata ddndiren insanlar, "hekimler™
ve onlanin benzersiz yardimeilan, bizim icin neredeyse su ve hava kadar dnemli olan
ilaglar... En zor anlarda bizi nasil da tekrar yagsama bagliyorlar, degil mi?

Belki ilk anda gdzlerimizin dnine gelen sey, bembeyaz veya seker gérinimid, renkli
tabletler ya da gocuklugumuzda yizimilzi buresturup kacacak kadar aci gelen suruplar
olacak ama, gok eski zamanlardaki gorinidm, hig de béyle degildi. Evel, gok eski
zamanlarda, insanhgin ortaya cikip da dodayla etkilesime girmesinden beri, yaralanma,
kaza ve de hastaliklanin oldudu muhakkak. Oyle ki zamanin, bize ulagmasini sagladid
bilgiler, bu konuda birgok Kisinin ugras verdigini ve buglnkl maodern tbbin olusmasina

6zGUR GEVIK

katki sagladiklarim gésteriyor.

M.0. 3000-3500 willarinda, uygarhdin besidi olan yer Mezopotamya'da, buranin en eski insanlan olan Simerder tarafindan
yazinin bulunmasiyla, ilaca dair ilk kagit da yazilmig oldu, Evet, glnlmiiz tabiriyle ilk regete yvazildi. Yazildi, ama kadit
ve kalemle dedil. Kim oldudu bilinmeyen bir SGmerli hekim tarafindan, islak topraktan yapilmig 16 cm uzunlugunda ve
8,5 em genigliginde bir tablet (izerine, kansimlara dair bilgiler yazildi. icerigi tam olarak ¢ézilememis bu tablet, Philadelphia
Universite Mizesinde (ABD) duruyor. Ogrendigim kadanyla Sumerlere ait birgok tabletten 70 bin kadan ise Istanbul
Arkeoloji Miizesi'nde bulunmakta.

Daha scnralar, Misirh, Hintli ve Cinli hekimlerin bu konuda calismalan ortaya gikacaktir. Bitkisel, hayvansal ve cesitli
madde kaynaklanndan olugan kangimlann kullamidid) ilaclar, deneme yamima yoluyla gecerlilik kazaniyordu. Tek fark,
bu karisimiarin modern makinelerle dedil de elde birlestirilip aciya sifa olmalanyd belki de. Eski Misir'da ilacglar bitkisel,
hayvansal maddeler ve minerallerle yapilivordu. Bal, sofan ve sanmsak en gok kullanilanlardi. Eski Misirhilar'dan
edindigimiz bilgiler, papirds dedidimiz kagditlarla ginimize kadar ulasti. O dénemde bu bilgiler Antik Yunanla birlikte
bati toplumuna gecti. Mitolojik ¢ad Yunan sGylencelerinde Apollon’un oflu olarak bilinen ve glinimizde ilk tip bOyGg0
olarak kabul géren Aesculapius’dur. O'nun icin yapilan tapinaklar ginlmiz hastaneler olarak kabul gdrir ki, asasindaki
yilan figird, tp amblemi olarak gindmizde de kullamibir.

Yine M.0.450-460 willarinda, Bodrum yanmadasina 10-12 km uzaklktaki Kos adasinda yagamig Hippocrates, tip
alanindaki bilimse] katkilarindan dolay) tibbin babasi olarak aniimaktadir. Oyle ki, batililarin ik agtiklan okullardan birisi
olan Hipokrat Okulu'nun prensipleri, gindmizde “Tip Yemini® olarak kargimiza gikmaktadir.

Ortagad doneminde hastalara gifa veren hekimlerin bir kisri yvalnizea ilag hazirlards. Bu tip hekimler "Taberna Medica”
denilen yerlerde galigirlard) ve bunlara da Parmaceutae (eczaci) denilirdi. Romalilar déneminde, llaglarin hazirlandig
draglan (kék ve otlar) toplama isi gibi, bitkisel droglan toplayip, kurutup tam veya toz edilmis halde satan bir esnaf
gurubunun ortaya giktigin gériyoruz ki, bu dinemde belki de gifa veren ilaglar, verdikleri sifanin yaninda kazang da
getirmeye baslamisti. "Rhizotome” veya "Herbarii” denilen bu esnaf, Osmanh déneminde "Kdkcl” olarak taninan esnafin
kargiligudir. Bunlarin yaninda "Pigmentarii® veya "Seplasiarii” denilen diger bir esnaf gurubu daha bulunuyordu. Bunlar
kendi llkelerinde elde edilen droglanin yaninda, dig dlkelerden gelen drog ve baharatlan da dikkanlarinda satiyorlardi.
Bu gurup Osmanl Imparatorlugunda "Aktar'lara karsilik olan esnaftir.

Altiner ylzyildan itibaren hekimler, yalmz regete yazmaya ve pigmentariuslarda satisin disinda, recete dogrultusunda
ilag hazirlamaya baglamislardir. Bununla birlikte ilag Gretimi ve eczacihk kendi cizgisinde ilerlemeye baglamigtir. Gegen
zaman ve olugan bu temel yapilar, giniimizde biylk tesisler ve Ar-Ge galigmalanyla karsimiza gikmakta ve gelisen
teknolojivie birlikte dedisimler gecirmektedir, Hayatimiza zorunlu gereksinimierden dofarak giren ilag, ilk kez kullanildigindan
bu zamana dek geliserek su anki halini almis durumda. Her gegen gln bircok hastalik, dogal kaynakh veya insan
kaynakh clarak ortaya cikmakta ve cikanimakta. Ginimizde ilag sektdrinde Ar-Ge've yapilan biylk yatinmlar ve
gahgmalaria birgok hastalidin teshis ve tedavisinde dnemli agamalar kaydedilmektedir,

Kaynak: Samuel Noah Kramer  www.hata.edu.tr

— - P . — - .
Turkce Sozluk _ s —~
e S i | W S s ) b i I
Abakiis : Say1 boncugu Adaptdr :Uyarlag
Abluka : Kugatim, kusatma Adisyon : Hesap
Abone : Surdirimei Aforizma : Ozlii sbz, dzdeyis
Absiirt : Sagma, usdigi Agresif : Saldirgan
Adaptasyon : Uyarlama Ahize : Almag
' ¥ " % v - - %+ Ig*

—— B P @ e Jd B F V-

»



,-.-‘R
A

T g Pl NNy

. Temelatma: otomobil Hirsizlan icin Onlemler
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A. TEMELATMA

Otomobil Hirsizhklanna Veya Otomobillerden Yapilan Hirsizliklara Kars: Onlemler:

Gecen sayilardaki yazilanimizda, toplum givenliginin saglanmasinda bireyin roliinden ve
Gdevierinden sz etmig, glnlik yagantimizda uygulayabilecegimiz kimi kurallar sayesinde
palisin “Toplum Destekli Glvenlik Hizmeli™ programina katkida bulunurken ayn zamanda
kendi givenligimizi de giclendirecedimizi aciklamig, Emniyet Genel Midirligi'nin Web
sayfasinda yayinlanan basit, ancak etkili énlemlere firsat buldukca géz atimasim dnermigtik.

Bu yazimizda, giderek artan bir sug tirl clan otomaobil hirsizhiklarnina ve otomobillerden ya-
pilan gasp ve hursizliklara kars alinabilecek dnlemlere dedinecediz.

Otomobilinizin galinmasina kargi énlemler:

-

Y

Anahtan (zerinde birakip arach lerk etmeyiniz.

Park ettidinizde kapilar Kilith ve camlarn kapah tutunuz. (Varsa tavan penceresini agik unulmayiniz. )

Otonuzda calinmay dnleyen elektronik sistem (Immobilizer) yoksa kaliteli bir baston kilidi kullanmniz,

Ctonuz irsizlarin tercih ettidi cinsten ise kaliteli bir alarm taktinniz. (Yakinda GSM sebekesinden cep telefonunuza
gmgzgﬁlr]um haberi génderan ve yollayacadiniz bir kamutla aracin hareketsiz kalacad alarm sistemleri pivasaya

Servise damisarak arag igine iyi gizlenmig, yerini sadece sizin bilebileceginiz, ateslemeyi veya yakil alkomin kesen
baliciler kullanidabilir,

Aracinizi givenli yerlere park ediniz. Daimi misgterisi oldujunuz kapah garajlar, en givenlisidir.
Aracinizi agik otoparklara biraktiginizda kontak anahtarin teslim etmeyiniz.

Sokafa park edilen otolann aydinlik, islek, géz Gninde olan yerlerde, givenlik girevlisi bulunan site ve konullann
dnlerinde park edilmesi yararlicir.

Park ettiinizde aracin ruhsatim yanimiza alimz.

Tenha yerlerde, otoyollarda, sehirleraras: yollarda durup dururken arkadan  hafif carpmalara maruz kaldiginizda,
carpan kisiler size given verene kadar aragtan inmeyiniz, motoru kapatmayiniz, kapilan kilith, pencereleri kapah
tutunuz. Indiginizde kontak anahtarini cebinize koymay unutmayiniz.

Kontak anahtaniniz kopyalanabilen cinsten ise, anahtar birakacagimz kigiler hakkinda gok titiz ve secici olmalhiziniz.
(Ozellikle oto parklar ve tamirciler.)

Otomobilden yapilan hirsizlik ve gasplara kargi onlemler:

-

=

e

3

-

-~

Kisa slreli durmaniz gerektifinde, aragta baska Kisiler bulunsa dahi kontak anahtanm yamnmza alarak cikimz,
Kiymetsiz dahi olsa, herhangi bir esyay arag icinde birakarak park etmeyiniz.

Sehir ici seyirlerde yanimizdaki veya arkadaki bos koltuklarda ganta, ceket vb. sey Koymayinz. Bunlar kirmizi 151k
hirsizlarina davetiyedir. Bagaja koyup kilitlemek daha ividir.

Tanimadigimz kigiler araca almayiniz.
Varsa otomatik kapi kilitlerini yolculuk boyunca devrede tufunuz.

Adres sorma gibi bahanelerle araciniza yaklagan kigilere dikkat ediniz. Glven vermiyorsa caminizl acmayiniz,

Aldiginiz dnlemlere karsin otomahiliniz ¢alinirsa, derhal polise bildirimde bulunarak tutanak tutturunuz ve sigortacinizi
bilgilendiriniz. Aksi halde, ¢alinan aracin suga veya kazaya karigmasi baginiz) ciddi sekilde agntir,
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10. ULUSLARARASI ISTANBUL BIiENALI 8 EYLUL - 4 KASIM
4 Eylul'de baglayip 4 Kasim 2007 tarihine kadar stirecek olan 10. Uluslararasi
|stanbul Bienali bir tema cevresinde diizenlenmis geleneksel anlayista bir sergi
dedil; aksine ortak zekaya dayall sanatsal Gretimi ve fiziksel mekanlara iligkiye
girmenin yasayan sirecini vurgulamakta. Cinli sanat elestirmeni ve kirattr Hou
Hanru'nun kiratéridginde gergeklestirilen Bienal, modemligin karmasik ve gesgitli
bigimleri ile ilgili farkh kiltirel baglamlan ve sanatsal gorisler ortaya cikarmanin
bir yolu cﬂaraE kentsel olgulara ve mimari er?eklilge odaklamyor. 10. Uluslararas
Istanbul Bienali'nin mekanlar olarak; Findikii'da [stanbul Denizeilik isletmelerine
ait alandaki 3 numarah Antrepo, Unkapani’'ndaki Islarqbur Manifaturacilar Carsgisi
(IMC); Atatirk Koltir Merkezi ve Istanbul Bilgi Universitesi énciliifinde
Silahtarada’da yamlan santralistanbul secildi.

Istanbul'un turistik haritalarinda neredeyse hig yer almayan bu alanlar, modernlik
sorunsalimi kdltdrel ve siyvasi agidan simgeliyorlar: birer “durum-eylem’ler, birer
kentsel gig olarak durumiar Oretiyorlar.

ISTANBUL DEVLET TiYATROLARI Agilis Tarihi: 1 EKIM 2007
YERALTINDAN NOTLAR

Yazan: Fyodor Dostoyevski

Ceviren: Mehmet Ozglil

Uyarlayan ve Yé&neten: Ozgir Yalim

Akl gergekten de insan eylemlerinde en belifeyici yonlendirici midir? insan ydnini sadece akliyla
buiagilir mi? Diyelim ki hinxd, kendine akilci bir yon belifedi, bu her zaman o kiginin cikaranna uyar EERA'%!!N?# N
mi? Yaoksa bir insan, kendini “akil digi” bir isyanla da var edebilir mi? J r‘ R’

..BuU notlar da, bunlarin yazan da besbelli hayal Orindddr. Bununla birlikte, toplumumuzun
durumunu, yapisin géz online alacak olursak, bu notlann yazan gibi kisilerin aramizda bulunmasinin
yvalnizea mimkiln dedil, aym zamanda zoruniu aldudunu kabul ederiz. Benim biitln istedidim,
Eek yakin bir zaman Gncesinin tiplerinden birini herkesin gzl dnine daha acgik olarak sermektir.

u tip, henlz tikenmemis kusadin bir temsilcisidir. “Yeralt” adim verdigimiz bélimde bu kisi
kendisini, digincelerini agiklamakta; sanki bununla toplumumuzda nigin bulundudunu, bulunmasimin
neden kaginimaz oldujunu séylemek istemektedir. lkinci bSldm ise bu kisinin yasamindaki birkag

olay anlatan gergek amilardir.

n 1 Ekim'den itibaren yil boyunca belienen tarihlerde Istanbul Deviet Tiyatrolan sahnelerinde
izlenehilir. Oyun tarihlerini her ay baginda Devlet Tiyalrosu gigelerinden ya da www.digm.gov.tr

adresinden &grenebilirsiniz.

FUARLAR

26. istanbul Kitap Fuari 27.10 - 04.11.2007  YER: TOyap-ISTANBUL
Artist 2007: 17.istanbul Sanat Fuari 27.10 - 14.11.2007 YER: Tiyap-ISTANBUL
Turkchem 2007: Kimya Sanayi Grup Fuan 31.10 - 03.11.2007 YER: CMR Expo

Anti Aging : 3. istanbul Anti Aging - Medikal Estetik Fuari  01.11 - 04.11.2007 YER: Lutfi Kirdar

Deri Fuari : 3. istanbul Deri Fuan 29.11 - 01.12.2007 YER: Tiyap-ISTANBUL
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